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				Die Psyche ist im Allgemeinen für das Auf und Ab des Lebens gut gerüstet.

Doch wenn sie überlastet ist und gute Ratschläge nicht mehr ausreichen, kann Psychotherapie helfen. Sie können lernen, Ereignisse in die persönlichen Lebenszusammenhänge einzuordnen, sie zu verarbeiten und so Selbstvertrauen zurück zu gewinnen.



    
        
            	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]


        

        
    



Bildnachweis: Christian König

Bildnachweis Foto Praxisraum oben: Christian König

			


		

	




		
	




		


		
			
				

	
					
				Dipl.-Psych. Christian König
			Alter Fischmarkt 24 | 48143 Münster

Tel.: 0251 | 24 63 28 5



					

						
				


	
		
			Suche nach:		
	
	
	  
		Suchen	


			

			

	
	Datenschutz	
		Stolz präsentiert von WordPress	


			

		
	












	
	
	

	


































































































































































